
Uputstvo za upotrebu

HEDERA   tablete 
Ekstrakt bršljana (Hedera helix)

Za olakšano iskašljavanje i umirenje kašlja
Dijetetski proizvod/dodatak prehrani

Sastav
1 tableta sadrži:

Pomoćne supstance: laktoza monohidrat, mikrokristalna celuloza, koloidni silicij dioksid, 

Pakovanje

Način djelovanja
Ekstrakt bršljana olakšava iskašljavanje razrjeđivanjem guste i viskozne sluzi disajnih puteva, te 
pomaže u relaksaciji mišića bronha, čime se umiruje kašalj. Djelovanje je lokalno. Sadrži saponin C 
koji može pomoći u liječenju bakterija, virusa, gljivica i crijevnih parazita. 

HEDERA tablete su dijetetski proizvod/dodatak prehrani sa namjenom za olakšano iskašljavanje i 
umirenje kašlja. 

Ekstrakt bršljana se preporučuje kod 
 - Akutnog i hroničnog kašlja
 

U narodnoj medicini ekstrakt bršljana je korišten za poremećaj u funkciji  jetre, slezene i žučnog 

Doziranje i način primjene
Odrasli i djeca starija od 12 godina: 1 tableta 3 puta na dan
Djeca 4-12 godina: 1 tableta 2 puta na dan

HEDERA tablete konzumirajte 5-7 dana. Ukoliko u tom periodu ne dođe do poboljšanja, obavezno 

Ograničenje za upotrebu
HEDERA tablete treba da izbjegavaju osobe preosjetljive na njegove sastojke. Trudnice i dojilje 
treba da konsultuju ljekara prije upotrebe proizvoda. 

Način izdavanja: Proizvod se izdaje bez ljekarskog recepta

Serijski broj i rok upotrebe: Označeni na pakovanju.
.

Broj i datum rješenja: 03-37-1894/16 od 13.05.2016.
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