


Ograničenje za upotrebu

2. Mjere opreza
Nije preporučljiva istovremena upotreba RELAXAN® film tableta sa alkoholom, narko�cima, 
barbitura�ma (lijekovi za umirenje), benzodiazepinima (lijekovi za suzbijanje straha i 
tjeskobe) i opioidnim analge�cima (lijekovi za ublažavanje boli). Nema pozna�h neželjenih 
efekata vezanih za primjenu ak�vnih supstanci RELAXAN® film tableta kada se uzimaju 
u preporučenoj dozi. Prema podacima iz literature, mogu se javi� želudačno-crijevne 
smetnje (npr. mučnina, grčevi u stomaku) kod primjene valerijane, među�m njihova 
učestalost nije poznata. Nisu potrebna nikakva ograničenja vezana za vremenski period 
upotrebe. Simptomi ovisnos� se ne javljaju čak ni poslije dugoročnog tretmana. Prekid 
terapije ne  uzrokuje nastanak aps�nencijskog sindroma (skup simptoma koji se javljaju 
nakon prestanka uzimanja sredstava koja izazivaju ovisnost).

RELAXAN®  film tablete ne smiju da koriste osobe koje su preosjetljive ili alergične na 
neku od supstanci iz sastava proizvoda, osobe koje imaju ili su imale poremećaj jetrene 
funkcije, djeca mlađa od 14 godina, trudnice i dojilje. RELAXAN® film tablete, obzirom 
na njihovo djelovanje, nije preporučljivo koris�� prije upravljanja motornim vozilom.
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